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(Besvares og tas med til legen)

EGENERKLÆRING OM HELSE FOR ADOPTIVSØKER
 
Hensikten med denne erklæringen er å få opplysninger om det er forhold ved din fysiske og psykiske helse som for tiden eller på lengre sikt har eller kan få innvirkning på daglig fungering og overskudd. Ved søknad om adopsjon av et barn må det legges til grunn et fremtidsperspektiv som omfatter hele barnets oppvekst.

Skjemaet kan fylles ut elektronisk.
	Navn: 
     
	Født: dd.mm.åååå
     
     
     


	Adresse:



	Navn på fastlege:

Hvis fastlegen ikke benyttes for utfylling av skjemaet «Legeerklæring for adoptivsøker», opplys om hvorfor.

Navn på annen behandlende lege/psykolog/spesialist: 
(Gjelder fysisk/psykisk sykdom eller lidelse.)



	Er eller har du vært: 

· helt/delvis sykemeldt de siste fem årene? Hvis ja, oppgi tidsrom og årsak. 
    Egenmeldinger ved kortvarig sykefravær omfattes ikke.

· mottaker av arbeidsavklaringspenger? Hvis ja, oppgi tidsrom og årsak.            


· helt/delvis mottaker av uførepensjon? Hvis ja, oppgi tidsrom og årsak.


· mottaker av annen ytelse fra det offentlige? Hvis ja, spesifiser ytelse, tidsrom og årsak.  




	Har du noen gang fått en eller flere av følgende diagnoser (fysisk sykdom/lidelse)? 

Spesifiser når diagnosen ble satt og av hvem, og hvilken hjelp/behandling du mottar/har mottatt.

Forhøyet blodtrykk?


Diabetes? 


Hjerte-/karsykdom?


Kreft? 


Lungesykdom?


Nevrologisk sykdom?

Astma/allergi?


Nedsatt førlighet?


Kroniske smerter?


Revmatisk lidelse (sykdom i muskler eller skjelettet)?


Annen lidelse, funksjonsnedsettelse eller langvarig fysisk sykdom? Spesifiser. 




	Hvis ja, beskriv hvordan den fysiske sykdommen/lidelsen påvirker din fungering og ditt overskudd i hverdagen.



	Har du noen gang fått en eller flere av følgende diagnoser (psykisk sykdom/lidelse)? 

Hvis ja, spesifiser når diagnosen ble satt og av hvem, og hvilken hjelp/behandling du mottar/har mottatt.
Depresjon eller utbrenthet (mild, moderat eller alvorlig)? 


Bipolar lidelse?


Angst (panikklidelse, sosial angst, generalisert angst)?


Tilpasningsforstyrrelse/Post traumatisk stresslidelse?


ADHD?


Spiseforstyrrelser (anorexi, bulimi, tvangsspising)?


Rusavhengighetsproblematikk?


Personlighetsforstyrrelse?


Psykoseproblematikk?


Søvnforstyrrelser?


Annen psykisk sykdom eller lidelse? Spesifiser. 




	Hvis ja, beskriv hvordan den psykiske sykdommen/lidelsen påvirker din fungering og ditt overskudd i hverdagen.



	Egenerklæringen skal legges ved søknad om adopsjon, og utgjør sammen med legeerklæringen et viktig grunnlag for vurderingen av søknaden. Erklæringene kan om nødvendig bli forelagt Bufetats rådgivende lege eller psykolog, og kan danne grunnlag for innhenting av tilleggs​opplysninger om din helse.    

Bufetat skal påse at saken er så godt opplyst som mulig før vedtak treffes, jf. forvaltningslovens  § 17. Søker har plikt til å bidra til sakens opplysning. Dersom det blir nødvendig å innhente opplysninger om din helse ut over det som følger av egen- og legeerklæringen, vil Bufetat innhente særskilt samtykke fra deg til dette.  
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